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Учебный план 

для начальной школы, реализующей ФГОС, на 2021-2022 учебный год 

1 классы пятидневная рабочая неделя 

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

 
1 А 1 Б 1 В 1 Г 1 Д 1Е 1 Ж 1 З 1 И 1 К 

итого      

1-е 

классы 

Промежуточ

ная 

аттестация 

 
        

 
1. Обязательная часть Количество часов 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 

 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 

 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 

 

Литературное 

чтение на                     0   



родном языке 

(русский) 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 
                    0   

 

Математика и 

информатика 

Математика  

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 

 

Обществознани

е и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 

 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики  

Основы 

светской 

этики, 

Основы 

мировых 

религиозных 

культур, 

Основы 

православной 

культуры 

                    0   

 

Искусство Музыка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 

 

Изобразитель

ное искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 



 

Технология Технология 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 

 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

качественная 

оценка на 

основе листа 

образователь

ных 

достижений 

 

Итого 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 20,5 205   

 

2. Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношеннй 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5   

 Математика и 

информатика 

Математика                     0   

 

Занимательна

я математика                     0   

 Информатика                     0   

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5   

 

Литературное 

чтение 
                    0   

 
Итого на класс-комплект 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 210   

 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка  21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 210   
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